Konsten att gora offret till forovare
- genom att framstiilla forovaren som offer

“Béltad” Anna Odell och Lars O Ericsson i hennes egen Epilog sin egen, en av fem delar
i utstiillningen Okdnd, kvinna 2009-349701, som just nu visas pa Verkligheten i Umea

Lika spind och med ridda 6gon som en hemlos kattunge uppfattar jag Anna Odell. Liten och
osiker pa om hon kan lita p4 ménniskorna. Blir det mat och kel eller kommer hon att bli
sparkad pa och bortschasad? Vi svenskar berommer oss om att vara for jamlika for att 1ita oss paverkas av
inflytande och titlar, samt att ta den svages parti. I fallet Anna Odell lit vi oss dock styras av de 16gner och
spekulationer en 6verldkare spred genom sin polisanmaélan och en rik och inflytelserik institution framstallde sig som
offret, medan den lilla ménniskan istéllet pastods vara forovaren. Anna Odell, kan den "uppmairksamhetstorstande
konststudent som slosar med vara skattepengar” verkligen vara samma person som den till synes blyga och spianda tjej
som jag tycker mest verkar vilja gomma sig undan uppsténdelsen? Fa utstillningar har orsakat sa stort rabalder som
Anna Odells bachelor-examensutstéllning Okdnd, kvinna 2009-349701 och det innan hon ens avslutat studierna fran
Konstfack. Nastan pa dagen tva ar efter att hon iscensatte sin egen psykos pa Liljeholmsbron 1995, den 21 januari 2009,
visas Okdnd, kvinna 2009-349701 i sin helhet pa det konstnarsdrivna galleriet Verkligheten, Umea (se faktaruta 1). 28
januari — 11 februari kan man se videodokumentationen som bestér av fem delar och under vernissagedagen fanns
Odell pa plats och deltog i ett belysande samtal om verket med Sara Edstrom fran det konstnarsdrivna Galleri Syster i
Luled.

Faktaruta 1:

Verkligheten &r ett ickekommersiellt konstrum i Umeg,
som Oppnade under det fantastiska namnet, hdsten 2001 av
framst tidigare elever fran Konsthogskolan, Umea
universitet. Verkligheten visar bildkonst, ger utrymme for
samtal och tanjer pa granserna mellan konst och verklighet. De
blandar kant med okéant, lokalt med internationellt och olika
konstformer med varandra. Verkligheten &r konstnérer som
heter Camilla Pahlsson, Helena Wikstrém, Ida Hansson, Gerd
Aurell, Ludwig Franzén, Moa Krestesen och Mattias Olofsson.

Den av de fem delarna som visas i Galleri Verkligheten jag vill ndimna forst ar Sju Samtal. Odell talar med
en advokat, landstingschefer, psykologer och sjukskotare for att forsoka forbereda sig infor iscensattningen.
Ingen av dem kunde tinka sig det mediedrev som skulle bli, utan det hon framst varnas for ar att hennes
egen psykos skulle triggas igdng av iscensattningen. Odell hade dock varit frisk i manga ar och kéande sig
stark nog att inte uppleva det som en reell risk, for sin viktiga undersékning. Odell undrar: ’Om jag ar frisk
men spelar sjuk, ar jag pa den sjuka sidan da.” Psykologen forstar inte utan undrar *Varfor skulle du vilja


http://www.verkligheten.net/
http://www.verkligheten.net/
http://www.verkligheten.net/

spela sjuk? Man kan inte spela sjuk, ingen skulle tro dig”, men tilligger f6r sikerhets skull om du lyckas
kanske de inte tror dig ndr du beréttar att du ar frisk och vill gd hem.” Att det ar fragan om konst torde
snarast “vara en formildrande omstidndighet”, trodde man. Sju Samtal visas pa tva monitorer med horlurar
isamma rum som Epilog, en viaggstor filmprojektion. Odell har i Epilog en filosofisk dialog mellan sina tva
”jag”, hon vrider sig "béltad” i en biltessdng, lik den fran Sankt Gorans sjukhus och delar av
mediebevakning och radioinsdndare frdn upprorda svenskar aterges. Hon diskuterar med journalister,
psykiater Johan Cullberg, den tidigare inflytelserike konstrecensenten fran Dagens Nyheter och docenten i
praktisk filosofi Lars O Ericsson, liksom med filosofen Bengt Brylde (som dven ar en av forgrundsgestal-
terna inom svensk lyckoforskning, kan jag namna inom parantes). Forfattaren PO Enquist talar om Odells
verk i Sommar-programmet och menar att Okdnd, kvinna 2009-349701 “bara beskriver hur det ar att
behandlas som ett objekt” och forstar inte den infekterade debatt det skapat. Vetenskapsjournalisten Mika
Agerberg menar att den psykiatriska varden har sé déligt rykte att hon snarare borde ses som en hjilte, som
visar upp vad som sker "bakom dorrarna”. Odell fortydligar att allt forarbete &r en visentlig del av projektet
och att det varit viktigt for henne att inte bega négot lagbrott. Hon tycker att argumenten for att avsta fran
projektet istillet gjorde det dnnu viktigare for henne att genomfora det. Om det fanns risk att hon nu, som
frisk, skulle skadas vad sdger det om psykvard for dem som verkligen ar sjuka och méste s6ka den?

Anna Odell forbereder iscensattningen i Sju Samtal samt Johan Cullberg (till
hoger i hogra bilden) och (pé skidrmarna till vanster i hoger bild) Sju Samtal

David Eberhard (se faktaruta 3), som da var overlikare pa den psykiatriska akutmottagningen vid Sankt
Gorans sjukhus, dit Odell efter polisingripande tvingsintogs, lades i bilte och tvingsmedicinerades, gick ut
i media fem dygn senare och kritiserade Odells iscensittning. Darigenom hamnade samtidskonsten (se
faktaruta 4) i det mediala blickfanget och 2000-talets mest animerade konstdebatt tog fart med
beskyllningar och prat om ansvarslosa konstinstitutioner, konstnarer och konststudenter anklagades for att
vara bortskimda och varldsfranvianda, samtidigt som Goran Hagglund och Kristdemokraterna forsokte
vinna nya roster genom att varumarkesskydda begreppet Verklighetens folk (se faktaruta 2).

Faktaruta 2:

"Verklighetens folk d&r manniskor som lever sina liv som folk
gor mest. Du och jag. Det ar alla vi som gjort livsval som
vanstern tycker ar fel. Som tycker det ar okej med familj, att
arbeta, ta semester, ha fredagsmys och titta pa "Sa ska det
1&ta" pa TV. Som inte vill att politiker lagger sig i vara liv och
var vardag for mycket och som inte ser varje val i livet som
ett resultat av fortryckande strukturer. Verklighetens folk
ser inte viarlden genom ideologiska glaségon i forsta hand.
Verklighetens folk har sjalvklart ideologiska uppfattningar,
men skriver inte noédviandigtvis andra pa nasan hur de ska
gora och tycka eller tycker att alla asikter ska resultera i en
ny lagreglering, ett nytt forbud eller ett nytt styrande

bidrag. Vanligt folk 4r obekymrade 6ver markliga teorier 1 Epilog har Odell en filosofisk dialog mellan sina tva
om hur livet ska levas, men blir forskrackta nar politiker vill "jag” bl a om Véldsamt motsténd dr méjligt om man
ta till lagstiftning for att andra deras livsstil. ” Enligt inte bemGtts med véld frén borjan.
http://www.kristdemokraterna.se/artiklar/Verklighetensfol
kfragorochsvar.aspx

De fem delarna av Okdnd, kvinna 2009-349701 ar utover Sju Samtal (48 min) och Epilog (26 min),
Liljeholmsbron (14 min), Avslgjandet (7 min) och Rdttegdngen (35 min). Liljeholmsbron ar filmad frén
l&ngt hall och visar handelserna pa Liljeholmsbron, avslutat med polisingripandet. Har visas att Odell
varken balanserade pé broricket eller sparkade poliserna. Hon skriker och krianger for att komma loss,
men handfingslad som hon ar varken sparkar eller slar hon mot poliserna. Manniskorna som stannade och
ingrep har efterat beréttat att de inte kdnner sig lurade, utan verkligen ville hjalpa till och skulle gora det
igen.
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Anna Odell fors bort av civil polis
bild ur Liljeholmsbron.

Avslojandet ar textade ljudupptagningar
frn Sankt Gorans sjukhus dagen efter,
nar ocksa Odells bror ar niarvarande. (Det
var han som bar dold inspelningsutrust-
ning. ) Odell berattar om konstprojektet,
s& nar 6verlakaren forstar att det ar allvar
tycks hon kénna att hon och personalen
blivit lurade. Likaren blir arg, maste
lamna rummet och nér hon dterkommer
beordras Odell att ta sina saker och

Faktaruta 3:

David Eberhard var tidigare 6verldkare p& den psykiatriska akutmottagningen
vid Sankt Gorans sjukhus och sedan viren 2009 6verldkare vid Stockholms lins
landstings Psykiatri Nordost vid Danderyds sjukhus. Ménga fler sokte
psykiatrisk hjélp efter normalt forekommande livshandelser och fler drabbades
av angest pd 2000-talet jamfort med pd 8o-talet, enligt Eberhards jamforelse.
Detta kallade han "trygghetsnarkomani" i en uppméarksammad debattartikel
i Dagens Nyheter 2005. 2006 skrev han pé det temat boken I
trygghetsnarkomanernas land: Sverige och det nationella paniksyndromet. En
av Eberhards teser i boken &r att det dr béttre att 1ara sig att vardera och hantera
potentiellt farliga situationer adn att kriva att allt som kan vara farligt ska
forbjudas. Boken vickte stor uppméarksamhet och hade fram till maj 2009 slts i
runt 50 000 exemplar. Eberhard inkluderade den svenska
arbetsmarknadslagstiftningen bland exemplen pa "trygghetsnarkomani", vilket
fick vissa att hdvda att Eberhard drev partipolitisk debatt med hogerinriktning,
men han havdar sjalv att s inte ar fallet. 2009 sidger Eberhard i en intervju att
Socialdemokraterna "ar ett helt trygghetsfixerat parti", men tycker sig samtidigt
se likheter mellan sitt budskap och "gammal socialdemokratisk arbetarmoral”
och att Per Albin Hansson "nog [skulle] ha varit 6verens med honom om det
mesta". 2009 utkom Ingen tar skit i de ldttkrdnktas land, dar Eberhard
teoretiserar om att vi blivit alltmer lattkrankta, trots att vi aldrig har haft s&
maénga rattigheter som nu. Allt detta var dock inget som Odell kidnde till fére
iscensattningen pé Liljeholmsbron.

forsvinna omedelbart. Odell, som forberett en forklaring, ville beratta om syftet med att ta upp en
vardplats, men verkar “ha tagit upp tillrackligt med tid och resurser” redan. Jag tolkar det som att lakaren
kant att hon och personalen blivit “offer for ett experiment”; ndgot valdigt provokativt och ovanligt for dem,

inbillar jag mig.

Mellan rummen dar Liljeholmsbron och Avslgjandet visas finns journalanteckningar och intagsnoteringar
fran psykakuten. Rdttegangen visas vid utgéngen och ir textade ljudupptagningar med horlurar frén sjalva
rattegangen. Odell atalas for falsklarm, valdsamt motstdnd och oredligt forfarande (en form av bedrégeri,
som innebir att man tillskansat sig ndgot annat dn pengar genom oarlighet). Hon déms till 50 dagsbéter
om sammanlagt 2500,- for oredligt forfarande och vdaldsamt motstand. Landstingets kostnad for Odells
vard uppgar enligt domen till 35,20, for de tva lugnande injektioner hon fatt enligt journalen och
domslutet. (Odell havdar sjilv att hon fick tre injektioner.)Férsvarsadvokat Claes Borgstrom argumenterar
att Odell bevisligen holls ned av atta personer, sedan lades i baltessdng och undrar nar hon dé kunnat slass.
Han ifragasitter tidsangivelserna, eftersom samma tid anges for bade intagningen och beslutet om
bilteslaggning, vilket tycks logiskt omdjligt. Jag tycker att jag till fullo forstar vad Odell ar ute efter forst nar
jag, som hdr, sett alla delarna av Okdnd, kvinna 2009-349701. Liljeholmsbron, Sju Samtal och Avsléjandet
har visats pa Konstfack och Kalmar konstmuseum, medan Rdttegdngen och Epilog tidigare visats pa
Strand i Stockholm. Det ar forsta gangen verket visas i sin helhet har i Verklighetens lokaler i Umea. Syftet
var att undersoka vems berittelse som ar giltig, att visa att varden inte star for en absolut sanning och att
visa psykvarden inifrdn ur ett patientperspektiv. Efter att ha lyssnat pa Vetandets Virld (lyssna girna sjalv
pa http://sverigesradio.se/sida/default.aspx?programid=412) vill jag gérna gora ett tilligg. "Begreppet

hysteri ar bortrationaliserat ur dagens diagnoser" sades det dar i samtalet med PO Enquist. Det anviandes
dock i rattegdngen mot Anna Odell 2009 av en skéterska som var med nér hon fordes dit av polisen. Sankt
Gorans sjukhus tycks alltsd, enligt min tolkning, leva kvar i borjan av 1900-talet. Hysteri dr oerhort laddat,
eftersom sjilva ordet hysteri syftar pa livmodern (grekiska hystera). Det far det att 14ta som om det bara
giller kvinnor, medan det ar vanligt ocksd hos man. Enligt Nationalencyklopedin kallar man dessa
symptom numer oftast dissociationssyndrom. Dissociativa symtom kan exempelvis forekomma bland
barn som utsatts for vald och/eller 6vergrepp, men ocksé som ett trauma bland krigsféngar, vilka ju oftast
ar man. P4 Sankt Gorans sjukhus anvands det dock uppenbarligen dnnu, utan tanke pa att det nu blivit s&

mangtydigt med en negativ laddning.
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Rdttegdngen en ljudupptagning frén réattssalen man kan hora i hérlurar och se
textad pé en skidrm vid utgingen fran/entrén till Galleri Verkligheten

Jag tycker att jag till fullo forstar vad Odell ar ute efter forst néir jag, som har, sett alla delarna av Okdnd,
kvinna 2009-349701. Liljeholmsbron, Sju Samtal och Avsléjandet har visats pa Konstfack och Kalmar
konstmuseum, medan Rdttegdngen och Epilog tidigare visats pa Strand i Stockholm. Det &r forsta gangen
verket visas i sin helhet hir i Verklighetens lokaler i Umea. Syftet var att underséka vems berittelse som ar
giltig, att visa att varden inte star for en absolut sanning och att visa psykvarden inifran ur ett
patientperspektiv.

Mainniskor jag talat med inom mentalvarden berittar att de forst ogillade Odells verk och uppfattade det
som ett pahopp pa dem. Nir de forstatt bakgrunden till Odells iscensittning séger de sig vl kdnna igen
situationerna, men att dessa normalt bara uppstar nir patienten upptrader hotfullt pga en allvarlig psykos.
De menar att storsta orsaken till dessa metoder maste vara nedskiarningarna inom den psykiatriska virden.
Har man inte nog med personal for att hantera en utlevande patient ar enklaste 16sningen att spanna fast
och droga ned patienten. Odell berattar att hennes avsikt frdn borjan var att iscensatta vad som hant med
skadespelare och visa det tillsammans med filmbilderna fran Liljeholmsbron for att undersoka vilken
historia som var mest verklig. Hon hade uppfattningen att psykiatrin och polisen utsétts for situationer som
denna dagligen och trodde aldrig att det skulle vara brottsligt. Dels eftersom det hant henne sjilv tidigare
och att juristerna hon talat med inte alls nimnt den mojligheten. Odell ville kontakta sjukhuspersonalen, pa
samma satt som hon pratade med dem pé bron. Hon ville beritta att projektet inte var avsett att hinga ut
eller anklaga ndgon, utan att de tillsammans skulle diskutera vad som kunnat goras annorlunda. Polisen
informerade henne efter att hon anmalts om att detta skulle innebira ett "Overgrepp i rattssak” och
darigenom omojliggjordes det for henne att fullfélja det.

Jag kan tdnka mig att dnnu ett tungt vigande skal for Odells verk har varit att forsta vad hon sjalv
egentligen varit med om. Nir jag 1998-99 arbetade fram min utstillning och film Multi-trauma, som
behandlar min tid som medvetslos och i respirator, var det tyngsta skilet att undersoka och forsoka forsta
vad jag egentligen genomlevt och att si att sdga "forsoka medvetandegora medvetsloshetstillstindet”
atminstone for mig sjalv. Odell berattar att sa inte ar fallet. Hon var hela tiden medveten om det som hiande
och det viktigaste for henne med projektet var att ifrdgasitta virdens absoluta ritt till sanningen genom att
infora patientens sanning i diskussionen.

— Faktaruta 4:
sAarane (S Samtidskonst och samtida konst ar tva
: s begrepp som blandas och blandas ihop lite
hur som helst fraimst i media, men dven i
rena konstdebatter och i andra
sammanhang Jag vill darfor forklara det
jag lart mig och hur jag anvinder
begreppen. Samtida konst ar for mig all
konst som gors nu i samtiden oberoende av
teknik. Samtidskonst dr daremot konst
som presenteras som installationer eller
projekt, dvs det kan dven vara
videoinstallationer som gjordes redan pa
1960-talet.

Anna Odell pa Verklighetens scén i Umeé

Odells intention att hyra polisuniformer pa samma sétt som i TV-produktioner fér den film hon planerade,
men efter all mediedebatt fick hon till svar att "polisen vill dgna sig &t riktiga fall” och fick darfor inte hyra
uniformer ens fran SVT. Jag tycker det ar intressant att jamfora detta med Kanal 5:s Ballar av Stdl, som
ocksé fatt polisen att rycka ut till en inspelning ungefar samtidigt som "Odell-debatten” pagick. De har
polisanmalts vid atminstone tva tillfillen och utretts av dklagare, men hir har debatten om ansvar och
samhallsresurser helt och hallet uteblivit. Jag tycker att det verkar som om humor, definitivt inte konst, ar
vad som “ursaktar vilka dumheter som helst”, for att citera en av Odells kritiker.



I drygt tre manader ville Odell inte uttala sig i media med hanvisning till att verket bast skulle tala for sig
sjalvt. Hon visste dnnu inte hur verket skulle utveckla sig och tinkte att vernissagen bast skulle 1ampa sig
for att berdtta om hur det blev. Rittegdngen borde pa samma sitt bli bista tillfallet att uttala sig om vad
som hint pé Liljeholmsbron. Rollerna som offer och/eller forévare, som i det har fallet blivit sa totalt
ombytta mot vad man kunnat férestélla sig innan, tror jag darfor blev dn mer forvirrade nar journalister
och allméanhet genast ville ha svar utan att f& det. Nar Odell jamfor hiandelserna 1995 och 2009 sé var
poliserna 95 uniformerade, men skillnaden ar storst i att Odell ‘09 holls nere med vad som brukar kallas
for dodsgreppet (se faktaruta 5). Odell aterkommer till huruvida det ar mojligt att gora vdldsamt motstand
om man inte bemots med véld frén borjan. Till saken hor att bide polis och personal pé Sankt Goran
trodde att Odell var yngre och att hon utsatts for ndgot 6vergrepp nir hon kom in. Andd trycker de ned och
héller fast henne, varpa de lagger henne i biltessédng, drar ned hennes byxor och ger henne tre lugnande
injektioner. Att behandla en ung kvinna som innan dess utsatts for ett 6vergrepp sa later onekligen som om
man forsoker framkalla ett trauma hos henne. Det tycker jag bor diskuteras med anledning av Okdnd,

kvinna 2009-349701!

Faktaruta 5: Dodsgreppet innebar att
trycka ned ndgon mot underlaget och halla
denne kvar med kna et mot ryggen. Risken
finns da att personen kan kvivas till dods,
pé grund av att trycket mot ryggen tvingar
ned brostkorgen i marken. Darfor
rekommenderas inte det greppet och det
fick stor uppmérksamhet nar Osmo Vallo
dog vid ett polisingripande i mitten av
1990-talet.

stanninge®

Sara Edstrom fran det konstnérsdrivna Galleri Syster i Luled och Anna Odell under scénsamtalet pa Verkligheten. Samtalet var
belysande, men jag tycker det var trakigt att Edstrom sa tydligt star pa Odells sida.

Senast 1 februari skéts en man i Eskilstuna av polis nir gan vigrade sliappa

den kniv som han troligen

attackerade och dodade sin mor med innan. Polisen kénde sig hotad till livet och sk6t ndr han vigrade
slappa kniven. Den skjutne mannen hade bade psykiska och missbruksproblem och han anség sjalv att han
behovde fortsatt vard, men skrevs dnda ut fran ett behandlingshem i hostas, trots att han var i valdigt daligt
skick. Dagen efter skrev Hanna Hellquist en kronika i DN med titeln ” Men det var ju akut”, dir hon
berittar om ganger hon sokt vard, men nekats det eftersom hon "varit frisk nog att sjélv vinda sig till
varden”. Nar hon senare “rasar igenom” sé att det verkligen blir akut far hon adntligen traffa en 1ikare som
skickar en remiss. Fem veckor senare har hon dock fortfarande inte fatt nagon hjilp och ringer och
efterlyser denna. "Det ar bara en tidsfraga” far hon till svar. Hon avlutar kronikan med orden "Det ar sa
sjukt. Mitt eget tillstand ar ett skamt i jimforelse med hur sjuk den svenska psykvarden ar.

Jag har dessutom sjukdomsinsikt”. Dar satter hon huvudet pa spiken. Jag har ingen egen erfarenhet av
psykisk vird, men alla jag talar med som har det intygar att de inte har ndgot som helst fortroende for

den. Kanske ar vi forst nu mogna for att diskutera det? Jag hoppas verkligen det, om inte vill i alla fall jag

gbémma mitt ansikte i skam!

Fotnot: Jag skriver genomgaende vi om oss svenskar eftersom jag vigrar att exkludera mig sjalv fran det
svenska samhillet. Aven om jag ir yrkesverksam konstnir sedan snart ett decennium, fast jag under arton
manader var ett vardfall och trots att jag hdvdat att det Anna Odell gor ar viktigt 4nda sedan jag forsta
gangen horde om det dr jag inget annat dn en av Verklighetens Folk. Vad skulle jag annars vara, ett
sagovasen? Jag vill ocksa tillagga att det finns en sirskild plats i mitt hjarta for hemlosa kattungar. Innan vi
skiljdes at, nir jag sett hela utstillningen kramade jag darfor om Anna och tackade for att hon sa modigt
delat med sig av sina upplevelser. De pa galleriet som hjilpt henne med utstillningen berédttade sedan for

mig att det var forsta gangen hon sag avslappnad ut sedan hon kommit dit.

Om skribenten:

MalinMatilda Allberg ar Samtidskonstnar boende och verksam i
Ostersund, som tog sin Masterexamen i Fri konst frin Konsthogskolan,
Umed universitet 2002. MalinMatilda blev efter en trafikolycka 1993-
12-21 allvarligt skadad, dar hon exempelvis adrog sig ett Multitrauma,
l4g medvetslos och i respirator samt vardades i 18 ménader, innan hon
fick "konst pa recept”. For att bli biattre nér medicinerna inte hjélpte
foreskrev likarna konst, s3 MalinMatilda gick tva ar pa Ostersunds
konstskola, innan hon fortsatte pa Konsthogskolan, Umea universitet
med ytterligare 10 terminers studier. 1998-99 arbetade hon med Multi-
trauma, som behandlade hennes medvetsloshet i hennes forsta
separatutstillning liksom i en film, med samma namn, som visades pa
Umed Filmfestival 1999.

Alla bilder ar, om inte annat anges, tagna av Allberg. Subjektivitet ar
arbetsmetoden, s inte heller denna artikel ar objektiv.
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